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VIDEREGAENDE MUSIKTERAPITEORI SAMT
TERAPITEORI

2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Modulet er et kursusmodul med fokus pé integration af viden om kliniske problemstillinger og viden om videregaende
musikterapiteori, terapiteori og klinisk forskning. Der fokuseres endvidere pa formidling af ovenstaende i forhold til
potentielle samarbejdsparter og aftagergrupper.

Modulet giver et overblik over anvendelse af musikterapi indenfor en bred vifte af omrader, ligesom det giver mulighed
for en begyndende specialisering hos den enkelte studerende.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna viden om:

» evidensbaseret musikterapeutisk praksis i relation til hvilke specifikke behov musikterapi kan afhjeelpe hos diverse
klientmalgrupper

» psykodynamiske og andre terapiteoretiske indgangsvinkler i lyset af musikterapeutisk praksis

» centrale og udvalgte musikterapiteorier belyst ud fra terapiteoretiske og metateoretiske modeller

» musikterapeuters faglige integration og -kommunikation i et tvaerfagligt perspektiv

* leeringsprocesser, fx ved inddragelse af portefelje med udgangspunkt i laest og anvendt musikterapiteori fra
semestre pa Bacheloruddannelsen i Musikterapi (teoretisk portefglje)

FAERDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna kompetencer i:

+ pa et udvidet kritisk niveau definere en udvalgt klientmalgruppe med henblik pa diagnose og demografiske data,
samt argumentere for de specifikke behov musikterapi kan afhjaelpe

» med udgangspunkt i en klinisk problemstilling at udveelge musikterapeutiske metoder og teknikker (evt.
assessment) samt relevant musikterapiteori, terapiteori og klinisk forskning

+ selvsteendigt at inddrage og omsaette musikterapiteoretisk viden til anvendelse i et integrativt perspektiv i en
tveerfaglig kontekst

 selvsteendigt at disponere og strukturere fagligt stof i synopsisform som opleaeg til mundtlig formidling, samt
omsaette praksisforstaelse og teoretisk viden i en fokuseret og kritisk refleksiv syntese og formidling rettet mod en
defineret faggruppe

+ pa et udvidet niveau at kunne beherske akademisk skriftlighed

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i:

 at overskue relevant musikterapiteoris potentiale i forhold til at definere, afgraense og beskrive klinisk praksis

» pa et kritisk reflekterende niveau at kunne identificere og formulere et specifikt, fagrelateret problem i forhold til
musikterapeutisk praksis og formidle dette i et preecist fagsprog, tilpasset en udvalgt faggruppe

 at analysere terapeutiske valg og diskutere forholdet mellem praksis, teori, metateori, forskning og videnskabsteori

+ selvsteendigt at strukturere og anvende leeringsmapper (portefglje) i et fremadrettet perspektiv for
kandidatuddannelsen

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.
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EKSAMEN

PRGVER

Prevens | Videregaende musikterapiteori samt terapiteori
navn

Prgvefor | Mundtlig pba. projekt

m Prgven tager udgangspunkt i en individuelt udarbejdet synopsis, der er afleveret forud for prgven. Prgven
foregar som en formidling til en af den studerende udvalgt faggruppe, Synopsen skal vaere pa mindst 6 og
hgjst 8 sider, eksklusiv litteraturliste. Normeret prgvetid er 30 min.

ECTS 10

Bedgmm | 7-trins-skala
elsesfor

m

Censur | Intern prove

Vurdering] Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning
skriterier

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Advanced Music Therapy Theory and Therapy Theory
Modulkode KAMTP20201
Modultype Kursus
Varighed 1 semester
Semester Efterar
1. semester
ECTS 10
Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Bonde

ORGANISATION

Uddannelsesejer Cand.mag. i Musikterapi

Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi

Institut Institut for Kommunikation og Psykologi

Fakultet Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet



http://personprofil.aau.dk/101113
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KLINISK IMPROVISATION 1
2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Modulet er et kursusmodul, der omfatter videregaende praktisk-musikalsk treening i klinisk-improvisatoriske feerdigheder
pa hovedinstrument og akkompagnementsinstrument.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna viden om:

 improvisation ud fra forskellige stilarter og musikalske strukturer,
» anvendelse af videregaende musikterapeutiske improvisatoriske metoder
« det klinisk-teoretiske grundlag for anvendelse af klinisk improvisation.

FARDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i:

» at anvende musikalske og terapeutiske improvisatoriske teknikker fleksibelt i klinisk arbejde ved brug af tonale,
dissonerende og atonale musikalske stilarter

« at kunne veksle mellem frie og strukturerede musikalske rammer

 at skabe enkle og komplekse musikalske og terapeutiske overgange i kliniske improvisationer.

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opné kompetencer til (pa hovedinstrument og
akkompagnementsinstrument/biinstrument):

 at anvende forskellige musikterapeutiske metoder pa en udtryksfuld, varieret og sammenhasngende made i klinisk
improvisation

 at observere og reflektere over brugen af forskellige musikalske terapeutiske metoder og interventioner.

« at reflektere over egne musikalsk-kliniske kompetencer, svagheder og styrker som musikterapeut.

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.

EKSAMEN

PROVER

Prevens | Klinisk improvisation 1
navn

Pravefor| Aktiv deltagelse/labende evaluering
m Praven kan bestaes ved tilfredsstillende aktiv deltagelse i kursusundervisningen, hvilket indebaerer min. 80 %
tilstedeveerelse.

Reeksamen:

Praven bestar af 3 dele, hvoraf den studerende skal anvende hovedinstrument i to af de tre dele, og
akkompagnementsinstrument/biinstrument i de to resterende dele. Den studerende veelger selv fordelingen.
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bi-instrument.

Hvis akkompagnementsinstrument er det samme som hovedinstrument, skal den studerende veelge et

a) en improvisation med to overgange med udgangspunkt i et billede, givet af eksaminator,

b) en duet med eksaminator baseret pa klient-terapeutrollespil

c) en improvisation der demonstrerer kontraster mellem frie og strukturerede stilarter.

Normeret prgvetid: 20 min.

ECTS 5

Bedem | Bestaet/ikke bestaet
melsesfo

rm

Censur | Intern preve

gskriteri
er

Vurderin | Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Clinical Improvisation 1
Modulkode KAMTP20202
Modultype Kursus
Varighed 1 semester
Semester Efterar

1. semester
ECTS 5
Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Bonde

ORGANISATION

Uddannelsesejer

Cand.mag. i Musikterapi

Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi
Institut Institut for Kommunikation og Psykologi
Fakultet Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet



http://personprofil.aau.dk/101113
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LARETERAPI: INDIVIDUEL TERAPI
2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Modulet er et kursusmodul, der omfatter videregaende praktisk-terapeutisk treening i individuel musikterapi som
leereterapi.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna viden om:

» hvad det vil sige at veere i klientens position i terapi

« vigtigheden af terapeutens evne til selvomsorg i forbindelse med terapeutisk arbejde

» egne terapeutressourcer og udviklingspotentialer i forhold til kommende arbejde som musikterapeut
« Kkorttidsterapi ud fra et psykodynamisk perspektiv

FARDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i:

» atindga i et korttids procesorienteret laereterapiforlab med autentisk materiale inden for laereterapiens gaeldende
rammer

 at anvende leereterapien til at reflektere over og arbejde med erfaringer med terapeutrollen fra tidligere
undervisning, praksis og supervision

« at reflektere over og integrere egne erfarings- og laeringsprocesser sa disse saettes i relation til en kommende
musikterapeutidentitet (terapeutisk portefalje)

» at anvende og reflektere over musikalske udtryksmidler i en musikterapeutisk ramme

 at anvende relevant fagterminologi i forhold til at beskrive den lzereterapeutiske proces

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opné kompetencer til:

+ at kunne registrere og regulere egne tilstande og have en undersggende tilgang til egne falelser og behov

 at kunne identificere sig med at vaere i klientens position

 at kunne reflektere over den terapeutiske proces og formulere sig omkring egne ressourcer og
udviklingspotentialer i forhold til en kommende musikterapeutidentitet

» at kunne anvende og integrere erfaringer fra laereterapien i forhold til fremtidigt arbejde med forskellige
klientmalgrupper

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.

EKSAMEN

PROVER

Prevens| Leereterapi: Individuel terapi
navn

Pravefo | Skriftlig
rm Praven har form af en skriftlig opgave, hvor den studerende udarbejder en rapport over det individuelle
musikterapiforlgb. | rapporten skal den studerende beskrive og reflektere over sin erfaringsproces med vaegt
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pa musikkens rolle, egne ressourcer og udviklingspotentialer i forhold til en kommende musikterapeutidentitet
og fremtidigt arbejde med forskellige klientmalgrupper
Sidetal: Rapporten, som udarbejdes individuelt, skal vaere pa mindst 3 sider og hgjst 5 sider.

Rapporten bedgmmes af en intern eksaminator, der ikke er knyttet til studiet pa anden vis.

ECTS |5

hjeelpe
midler

Tilladte | Alle skriftlige og alle elektroniske hjselpemidler

melsesf
orm

Bedom | Bestaet/ikke bestaet

Censur | Intern prove

gskriteri
er

Vurderin| Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Training Therapy: Individual Therapy
Modulkode KAMTP20203
Modultype Kursus
Varighed 1 semester
Semester Efterar
1. semester
ECTS 5
Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Bonde

ORGANISATION

Uddannelsesejer

Cand.mag. i Musikterapi

Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi
Institut Institut for Kommunikation og Psykologi
Fakultet Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet



http://personprofil.aau.dk/101113
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MUSIKTERAPEUTISK PSYKODYNAMISK ORIENTERET
GRUPPELEDELSE

2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Modulet er et kursusmodul, der omfatter praktisk traening i udarbejdelse, gennemfgrelse og evaluering af et
musikterapeutisk, gruppedynamisk orienteret oplaeg til en mindre gruppe af medstuderende.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna viden om:

* ledelse af en musikterapigruppe ud fra psykodynamiske og andre terapiteoretiske principper

« relevante teknikker (regressive eller progressive) i forhold til den musikterapeutiske ramme og den pageeldende
gruppes behov

 overfgringsforhold mellem gruppemedlemmerne i en musikterapeutisk proces

FARDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i:

« at udarbejde, gennemfere og evaluere et musikterapeutisk, psykodynamisk orienteret opleeg til en mindre gruppe

+ at anvende relevante interventioner savel regressive som progressive i de musikalske og verbale dele af
processen

« at analysere processen kontinuerligt pa baggrund af den aktuelle gruppedynamik

« at identificere og anvende egne overfgringsforhold samt gruppemedlemmernes indbyrdes overfgringsforhold i
gruppedynamikken

» som gruppemedlem at give feedback pa en made, som statter de @vrige gruppemedlemmers terapeutiske evner
og ressourcer

« at reflektere over og integrere egne erfarings- og leeringsprocesser i forhold til lederrolle, terapeutisk forholdemade,
musikalske og verbale interventioner sa disse saettes i relation til en kommende musikterapeutidentitet (terapeutisk
portefolje)

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opné kompetencer til:

» selvsteendigt at lede en musikterapeutisk gruppe, bade ud fra en pa forhand struktureret plan og mere fleksibelt i
forhold til den aktuelle gruppedynamik

 professionelt at anvende gruppemedlemmernes ressourcer og udviklingspotentiale samt indbyrdes
overfgringsforhold i arbejdet

» at modtage og give feedback pa en made, sa det statter den enkelte studerendes arbejde med at udvikle en
musikterapeutidentitet

« at styre musikterapeutiske arbejds- og udviklingssituationer, der er komplekse, uforudsigelige og forudsaetter nye
lasningsmodeller

 selvsteendigt at igangseette, gennemfare og reflektere over et fagligt relevant musikterapeutiske gruppeforlgb og
patage sig et professionelt ansvar under supervision

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.
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EKSAMEN

PROVER

Prave| Musikterapeutisk psykodynamisk orienteret gruppeledelse
ns
navn

Prave| Skriftlig
form | Praven har form af en skriftlig opgave, hvor den studerende udarbejder en rapport over forlgbet i
musikterapeutisk psykodynamisk gruppeledelse med fokus pa den session den studerende selv har staet for.

| rapporten skal den studerende reflektere over fglgende punkter: Valg af tema for sessionen, planleegning og
gennemfgrelse af sessionen, lederrolle, terapeutisk forholdemade, musikalske og verbale interventioner samt
gruppemusikterapeutidentitet. | rapporten skal den studerende endvidere beskrive og reflektere over sin
erfaringsproces belyst med eksempler fra gennemsyn af videooptagelsen, inddrage relevante terapiteoretiske
referencer og begreber, reflektere over feedback fra medstuderende og supervisor, samt beskrive styrker og
udviklingspotentialer som gruppemusikterapeut.

Rapporten, som udarbejdes individuelt, skal vaere pa mindst 5 og ma hgjst veere pa 8 sider.

ECTS| 5

Bedg | 7-trins-skala
mmel
sesfor
m

Cens | Intern preve
ur

Vurde| Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning
ringsk
riterie
r

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Therapeutic, Psychodynamic Group Music Leading
Modulkode KAMTP20204
Modultype Kursus
Varighed 1 semester
Semester Efterar
1. semester
ECTS 5
Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Bonde

ORGANISATION

Uddannelsesejer Cand.mag. i Musikterapi

Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi



http://personprofil.aau.dk/101113
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Institut

Institut for Kommunikation og Psykologi

Fakultet

Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet

11
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VIDEREGAENDE MUSIKTERAPITEORI OG -FORSKNING
2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Modulet er et projektmodul. I tilknytning til modulet afholdes kursus i centrale forskningsmetoder, samt
videnskabsteoretiske og -etiske problemstillinger i forbindelse med dataindsamling og bearbejdning. Projektet kan efter
den studerendes gnske rettes mod litteratursagning eller forberedelse til dataindsamling i forbindelse med 3.
semesters projektorienterede forlab og som forberedelse til kandidatspecialet pa 4. semester.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna viden om:

« videregaende forskningsmetoder til analyse, bearbejdning og dokumentation af kliniske data fra musikterapiforlab,
samt de videnskabelige problemstillinger der er knyttet til anvendelsen af metoderne

« international, empirisk forskning i musikterapi med udvalgte klientmalgrupper

+ sammenhaeng mellem empiriske forskningsresultater og anvendt forskningsmetodik, design, maleredskaber,
analysemetode og epistemologi

FARDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i:

» pa et avanceret niveau at identificere og formulere et specifikt, fagrelateret problem, inddrage relevant
forskningslitteratur, kritisk begrunde metodevalg og analysestrategier (kvantitative, kvalitative og casebaserede), ,
samt diskutere resultaterne i forhold til professionelle og videnskabelige problemstillinger

 at spge, anvende og vurdere forskningsbaseret viden, hvad enten det sker gennem en grundig
litteraturgennemgang (primeerlitteratur) af nyere musikterapiforskning i forhold til et defineret emne eller
klientmalgruppe, eller som et empirisk pilotprojekt med dataindsamling, -analyse og -bearbejdning

« at reflektere over anvendelse af videregaende forskningsmetoder i forhold til kliniske data (evt. assessment), samt
kunne diskutere de videnskabelige problemstillinger der er knyttet til anvendelsen af metoderne

« selvsteendigt at analysere og kritisk diskutere faglige og videnskabelige problemstillinger der er knyttet til
musikterapeutisk praksis, samt at kunne integrere denne viden med henblik pa at opstille nye analyse- og
Igsningsmodeller

* pa et avanceret niveau at kunne beherske akademisk skriftlighed

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opné kompetencer til:

 selvsteendigt at kunne analysere og forholde sig fagligt og videnskabeligt til komplekse kliniske data, samt
integrere dette med relevant forskningslitteratur i musikterapi med en udvalgt klientmalgruppe

« at kunne identificere relevante forskningsdata og -undersggelsesstrategier (evt. assessment) i forhold til specifikke
musikterapeutiske problemstillinger

+ at forholde sig videnskabsteoretisk til undersggelse, dokumentation og bearbejdning af musikterapeutiske
problemstillinger

» at anvende videregaende forskningsmetoder i forhold til kliniske data, samt kunne diskutere de videnskabelige
problemstillinger der er knyttet til anvendelsen af metoderne

+ at kunne tage ansvar for egen faglig udvikling, leering og specialisering

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.

12
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EKSAMEN

PRGVER

Pravens navn

Videregaende musikterapiteori og -forskning

orm

Praveform Skriftlig og mundtlig
Prgven tager udgangspunkt i en af én eller flere studerende udarbejdet projektrapport.
Projektrapporten ma hajst veere pa 15 sider pr. studerende, hgjst 20 sider ved
individuelt udarbejdede rapporter.
Normeret prgvetid ved gruppeeksamen er 20 min. pr. studerende plus 10 min. pr. gruppe. Ved
individuel eksamen er prgvetiden i alt 30 minutter

ECTS 15

Bedgmmelsesf | 7-trins-skala

Censur

Ekstern prove

Vurderingskriter
ier

Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Advanced Music Therapy Theory and Research
Modulkode KAMTP20205

Modultype Projekt

Varighed 1 semester

Semester Forar

2. semester

ECTS 15

Undervisningssprog Dansk

Undervisningssted Campus Aalborg

Modulansvarlig Bonde
ORGANISATION

Uddannelsesejer Cand.mag. i Musikterapi

Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi

Institut Institut for Kommunikation og Psykologi

Fakultet Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet

13
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KLINISK IMPROVISATION 2
2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Modulet er et kursusmodul, der omfatter videregaende praktisk-musikalsk traening i klinisk-improvisatoriske feerdigheder
pa hovedinstrument og/eller akkompagnementsinstrument/bi-instrument.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna viden om:

» improvisation ud fra forskellige stilarter og musikalske strukturer, anvendt i forskellige kliniske sammenhaenge
» anvendelse af videregaende musikterapeutiske improvisatoriske metoder
« det klinisk-teoretiske grundlag for anvendelse af klinisk improvisation

FARDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i (pa hovedinstrument og/eller
akkompagnementsinstrument/bi-instrument):

» at anvende musikalske og terapeutiske improvisatoriske teknikker varieret og fleksibelt i klinisk arbejde ved brug af
tonale, dissonerende og atonale musikalske stilarter

« at kunne veksle mellem frie og strukturerede musikalske rammer

« at udfere udtryksfulde tematiske improvisationer over temaer som fx musikalske motiver, symboler, fglelser,
stemninger, personer, tilstande, miljg, billeder, objekter

+ at skabe enkle og komplekse musikalske og terapeutiske overgange i kliniske improvisationer

 atinvitere, engagere og respondere hensigtsmaessigt og varieret i et musikterapeutisk klient-terapeut rollespil

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opné kompetencer til (pa hovedinstrument og/eller
akkompagnementsinstrument/bi-instrument):

 at anvende forskellige musikterapeutiske metoder pa en udtryksfuld, varieret og sammenhasngende made i klinisk
improvisation

» professionelt at udvaelge musikterapeutiske teknikker og interventionsformer i forhold til klient behov og
institutionelle rammer

« at reflektere over samt handle ud fra egne musikalsk-kliniske kompetencer, svagheder og styrker som
musikterapeut

« at tilegne sig nye improvisationsteknikker, tage ansvar for egen faglig udvikling og specialisering, bl.a. i forhold til
nye klientgrupper

« at styre musikterapeutiske arbejds- og udviklingssituationer, der er komplekse, uforudsigelige og forudsaetter nye
lasningsmodeller

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.

EKSAMEN

PROVER

Prevens Klinisk improvisation 2
navn
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Preveform | Praktisk
Prgven bestar af 4 dele, hvoraf den studerende skal anvende hovedinstrument i to af de fire dele, og

a) en tematisk improvisation baseret pa et nodenoteret tema, givet af eksaminator;

b) en improvisation med to overgange med udgangspunkt i et billede, givet af eksaminator,

c) en duet med eksaminator baseret pa klient-terapeutrollespil, og

d) en improvisation der demonstrerer kontraster mellem frie og strukturerede stilarter.

Normeret prgvetid: 30 min.

akkompagnementsinstrument/biinstrument i de to resterende dele. Den studerende valger selv hvilke:

ECTS 5

Bedgmmels| 7-trins-skala
esform

Censur Ekstern prgve

Vurderingsk | Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning
riterier

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Clinical Improvisation 2
Modulkode KAMTP20206
Modultype Kursus

Varighed 1 semester

Semester Forar

2. semester

ECTS 5

Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Bonde
ORGANISATION

Uddannelsesejer Cand.mag. i Musikterapi

Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi
Institut Institut for Kommunikation og Psykologi
Fakultet Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet
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INTERTERAPI
2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Modulet er et kursusmodul, der omfatter praktisk traening i udarbejdelse, gennemfarelse og evaluering af et individuelt
musikterapeutisk forlgb med en medstuderende.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna viden om:

professionel ledelse af et individuelt korttids musikterapiforlgb ud fra psykodynamiske og andre terapiteoretiske
principper

relevante teknikker (regressive eller progressive) i forhold til en musikterapeutisk ramme og klientens behov
overfgringsforhold i terapeut/klient relationen

det teoretiske grundlag for Interterapi som metode

FARDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i:

at indga i savel klient- som terapeutrollen, samt kunne integrere sit klientperspektiv i sin terapeutidentitet

at arbejde ud fra og fastholde et arbejdstema og samtidig made klienten pa klientens preemisser og felge klientens
proces

at anvende relevante interventioner (regressive eller progressive) musikalsk og verbalt i forhold til en
musikterapeutisk ramme og klientens behov

at anvende musikterapiteoretiske refleksioner og personlige erfaringer til at demonstrere en integreret forstaelse af
musikterapeutrollen, herunder forstéelse af overfgringsforhold, styreformer og musikterapeutiske forholdeméader
undervejs i forlgbet

at anvende supervision med henblik pa at fremme en autentisk, faglig egenrefleksion

at dokumentere klientforlgbet med digitale videooptagelser og skriftligt materiale, som fx transskriptioner og
forlgbsoversigter, pa en etisk forsvarlig og faglig relevant made

at reflektere over og integrere egne erfarings- og leeringsprocesser i forhold til terapeutrollen, overfgringsforhold
samt musikalske og verbale interventioner (terapeutisk portefglje)

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opné kompetencer til:

selvsteendigt at lede et individuelt musikterapeutisk forlgb ud fra psykodynamiske principper

at integrere musikterapiteoretiske refleksioner med personlige erfaringer af faglig karakter i en forstaelse af
terapeutrollen i individuelle musikterapeutiske, psykodynamiske processer herunder overfgringsforhold,
styreformer og musikterapeutiske forholdemader

at kunne styre musikterapeutiske arbejds- og udviklingssituationer, der er komplekse, uforudsigelige og
forudsaetter udvikling af nye terapiteknikker

selvsteendigt kunne igangsaette, gennemfare og reflektere et fagligt relevant forlgb og patage sig et professionelt
ansvar under Igbende supervision

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.
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EKSAMEN

PRGVER

Prave
ns
navn

Interterapi

Provef
orm

Mundtlig

Praven bestéar i casefremlaeggelse af et individuelt musikterapiforlgb, udgvet med en medstuderende i
klientrollen. Casefremlaeggelsen tager udgangspunkt i 3-5 digitale videoklip af musikalske interventioner, og
fokus for fremlaeggelsen er den studerendes terapeutrolle under forlgbet. Den studerende skal basere sin
fremleeggelse pa etiske overvejelser og principper samt beskrive og reflektere over sin erfaringsproces med
veegt pa egne ressourcer og udviklingspotentialer som terapeut.

Normeret provetid: 45 min., heraf 30 min. til fremleeggelse.

ECTS

5

Bedg
mmels
esfor
m

Bestaet/ikke bestaet

Censu
r

Intern pragve

Vurder
ingskri
terier

Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Inter Music Therapy
Modulkode KAMTP20221
Modultype Kursus
Varighed 1 semester
Semester Forar

2. semester
ECTS 5
Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Bonde

ORGANISATION

Uddannelsesejer

Cand.mag. i Musikterapi

Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi
Institut Institut for Kommunikation og Psykologi
Fakultet Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet
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KLINISK SUPERVISION INDIVIDUELT OG | GRUPPE
2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Modulet er et kursusmodul, der omfatter videregaende praktisk traening i at modtage og anvende supervision savel i
gruppe som individuelt i forbindelse med musikterapiudavelse i 16 ugers projektorienteret forlgb pa 3. semester.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna viden om:

» betydning af supervision (individuel og i gruppe) og vigtigheden af at forberede et tema forud for supervision med
anvendelse af audio- eller videoklip

» betydning af egenrefleksion i forhold til udgvelse af musikterapi, herunder den terapeutiske relation, terapeutrolle,
rammer, metodevalg og teknikker (musikalske og verbale), tveerfagligt samarbejde, relation til pargrende samt
etiske problemstillinger

FARDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i:

« at give en fokuseret praesentation og formidling af materiale fra klinisk praksis med henblik pa supervision, og
herunder at udveelge digitale relevante audio- og/eller videoklip

+ at anvende supervision i arbejde med tvivisspagrgsmal vedrgrende etiske dilemmaer, klientvalg, specifikke metoder,
teknikker og aktiviteter, kommunikationsmgnstre, klientbehov, behandlingsmal, terapeutidentitet, relationelle
problematikker, rammebetingelser og det tvaerfaglige samarbejde

« at vurdere og veelge blandt musikterapeutiske teorier, metoder og redskaber og pa baggrund heraf opstille
klientmal, udarbejde skriftlige behandlingsopleeg samt udfeerdige klientrapporter/journaler ud fra konkret praksis i
det projektorienterede forlgb

+ gennemfgre et musikterapeutisk forlgb og herunder at mestre relevante musikterapeutiske metoder og redskaber i
forhold til pagaeldende klientmalgruppe

 at anvende supervision til at undersgge og reflektere over problemer og muligheder i den musikterapeutiske
proces, herunder udvikling af egen terapeutidentitet

« at kunne lytte empatisk til medstuderende i gruppesupervision og give relevant og udviklingsfremmende feedback

« at reflektere over og integrere egne erfarings- og leeringsprocesser i supervisionsforlgbene i relation til en
kommende musikterapeutidentitet (terapeutisk portefelje)

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opné kompetencer til:

« at styre musikterapeutiske arbejdssituationer, der er komplekse, uforudsigelige og forudseetter Isbende revurdering
af terapimal og metoder

+ selvsteendigt at igangsaette og gennemfagre musikterapeutiske forleb samt indga i tvaerfagligt samarbejde og
patage sig et professionelt ansvar under lgbende supervision

 selvsteendigt at tage ansvar for egen faglig udvikling og specialisering

+ at fglge etiske standarder for professionelt musikterapeutisk arbejde herunder at reflektere over anvendelse af
digitale audio og videofiler pa et avanceret niveau

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.
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EKSAMEN

PRGVER

Pravens navn

Klinisk supervision individuelt og i gruppe

Prgveform

Skriftlig
Praven bestar i udarbejdelse af en skriftlig rapport over supervisionsforlgbet.

Sidetal: Rapporten, som udarbejdes individuelt, skal veere pa mindst 5 sider og ma hgjst veere pa

8 sider.

Opgaven bedgmmes af eksaminator (supervisor).

ECTS

15

Bedgmmelsesform

Bestaet/ikke bestaet

Censur

Intern prgve

Vurderingskriterier

Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Clinical Supervision Individually and in Group
Modulkode KAMTP20222
Modultype Kursus
Varighed 1 semester
Semester Efterar
3. semester
ECTS 15
Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Bonde

ORGANISATION

Uddannelsesejer

Cand.mag. i Musikterapi

Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi
Institut Institut for Kommunikation og Psykologi
Fakultet Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet
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FORMIDLING AF MUSIKTERAPIUDGVELSE
2023/2024

FORUDSZATNINGER FOR DELTAGELSE | MODULET

Det er en betingelse for at starte 3. semesters projektorienterede forlgb, at den studerende forinden har bestaet samtlige
forudgaende praver inkl. prever i valgfag.

MODULETS INDHOLD, FORLYB OG PADAGOGIK

Modulet er et kursusmodul, der omfatter vejledning i forhold til formidling af en udvalgt case fra 3. semesters
projektorienterede forlgb. Modulet ligger i forlaengelse af kursusmodulet Klinisk supervision individuelt og i gruppe, som
skal veere bestaet, inden de studerende kan deltage i modulet.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna viden om:

» formidling af casemateriale ud fra et pa forhand valgt klinisk, teoretisk og/eller metateoretisk fokus eller tema

» dokumentation ved hjeelp af digitale audio- og/eller videooptagelser samt fremstilling af relevant skriftlig materiale i
forhold til at belyse et tema eller fokus fra de digitale audio- og/eller videooptagelser

« tilrettelaeggelse og administration af en formidlingssituation knyttet til et klinisk forlgb

« etiske regler og dilemmaer i forhold til formidling af klinisk materiale

FAERDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i:

« at formidle et musikterapiforlab med casemateriale fra 3. semesters projektorienterede forlgb ud fra et pa forhand
valgt klinisk, teoretisk og/eller metateoretisk fokus eller tema

« at redegare for valgte teknikker, metoder, teoretisk forstaelsesramme samt egen musikterapeutidentitet og forholde
dette til en specifik klientmalgruppe og en institutionel sammenhaeng

 at knytte den terapeutiske proces i klientforlabet sammen med relevante refleksioner fra kursusmodulet Klinisk
supervision individuelt og i gruppe

 at dokumentere sit arbejde med digitale audio- og/eller videooptagelser (sa vidt muligt) og desuden producere
dertil hgrende skriftlige materiale, som fx transskriptioner og forlgbsoversigter

« at tilretteleegge og administrere en formidlingssituation saledes at den integrerer klinisk, teoretisk og empirisk
forskning, samt foregar i henhold til etiske principper under inddragelse af illustrative digitale audio- og/eller
videooptagelser (sa vidt muligt)

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opna kompetencer til:

» pa et professionelt niveau at formidle musikterapeutiske forlgb, processer, faglige valg og terapimal i forhold til
relevante samarbejdspartnere, faggrupper og pargrende

 at tage ansvar for egen faglig udvikling og specialisering, vha. faglig sparring med samarbejdspartnere samt
supervision

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.
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EKSAMEN

PRGVER

Provens
navn

Formidling af musikterapiudgvelse

Prgvefo
rm

Mundtlig

Praven tager udgangspunkt i 3. semesters projektorienterede forlgb samt erfaringer fra tidligere
projektorienterede forlgb. Ved prgven skal den studerende praesentere klinisk casemateriale og i relation hertil
redegere for valgte teknikker, metode, analytisk forstaelsesramme samt egen musikterapeutidentitet og
teoretisk referenceramme.

Normeret prgvetid: 45 minutter

ECTS

15

Bedgm
melsesf
orm

7-trins-skala

Censur

Ekstern prove

Vurderin
gskriteri
er

Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Presentation and Communication of Clinical Music Therapy
Modulkode KAMTP20223
Modultype Kursus
Varighed 1 semester
Semester Efterar
3. semester
ECTS 15
Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Bonde

ORGANISATION

Uddannelsesejer Cand.mag. i Musikterapi
Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi
Institut Institut for Kommunikation og Psykologi

Fakultet

Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet
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KANDIDATSPECIALE
2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

4. semester er koncentreret om udfeerdigelse af et kandidatspeciale, hvis emnefelt den studerende veelger inden for
Musikterapiuddannelsens faglige rammer.

Inden tildeling af vejleder skal specialeemnet praesenteres i form af en skriftlig synopsis, der indeholder en forelgbig
problemformulering, en argumentation for emnets relevans, det teoretiske og metodiske udgangspunkt, en angivelse af
specialets hovedstruktur og disponering, en forelgbig litteraturliste samt en realistisk tidsplan og afleveringsdato.

Synopsis/specialeemne godkendes af Studieneevnet for Musikterapi, efter indstilling af fastlaerergruppen pa Musikterapi.
Ved godkendelsen fastsaettes en frist for afleveringen af projektet. For sen aflevering teeller som et eksamensforsgg.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem kandidatspecialemodulet opna viden om:

« det musikterapiteoretiske, forskningsmaessige og videnskabsteoretiske grundlag for den valgte problemstilling for
specialeemnet

« videregaende forskningsmetoder til analyse, bearbejdning og dokumentation af en afgraenset klinisk problemstilling
indenfor det musikterapeutiske fagomrade, samt de videnskabelige problemstillinger der er knyttet til anvendelsen
af metoderne

« international, empirisk forskning i musikterapi med udvalgte klientmalgrupper

« sammenhaeng mellem empiriske forskningsresultater og anvendt forskningsmetodik, design, maleredskaber,
analysemetode og epistemologi

» Forskningsetik og indsigt i forskningsarbejdes implikationer

FARDIGHEDER

Den studerende skal gennem kandidatspecialemodulet opna faerdigheder i:

» pa et selvsteendigt og avanceret niveau identificere og formulere et specifikt, fagrelateret problem, inddrage
relevant forskningslitteratur, kritisk begrunde metodevalg og analysestrategier (kvantitative, kvalitative og
casebaserede), , samt diskutere resultaterne i forhold til musikterapiprofessionelle og videnskabelige
problemstillinger

 at spge, anvende og vurdere forskningsbaseret viden, hvad enten hovedfokus er pa et teoretisk emne af relevans
for det musikterapeutiske fagomrade, eller pa en empirisk undersggelse med udgangspunkt i klinisk casemateriale
med dataindsamling, -analyse og -bearbejdning

« at reflektere metateoretisk og kritisk over anvendelse af anvendte forskningsmetoder og analysestrategier, validere
anvendelsen ud fra videnskabelige normer samt diskutere videnskabsteoretiske problemstillinger

» pa et avanceret niveau at analysere, diskutere og perspektivere faglige og videnskabelige problemstillinger, der er
knyttet til musikterapeutisk praksis, samt at kunne integrere denne viden med henblik pa at opstille nye analyse- og
Igsningsmodeller

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem kandidatspecialemodulet opna kompetencer til:

» selvsteendigt at kunne analysere og forholde sig fagligt og videnskabeligt til komplekse problemstillinger, samt
integrere disse med relevant forskningslitteratur i musikterapi

 at kunne identificere relevante forskningsdata og analysestrategier i forhold til specifikke musikterapeutiske
problemstillinger

+ at forholde sig videnskabsteoretisk til undersggelse, dokumentation og bearbejdning af musikterapeutiske
problemstillinger og pa et videnskabeligt grundlag opstille nye analyse- og Igsningsmodeller

» at anvende videregaende forskningsmetoder, samt kunne diskutere de videnskabelige problemstillinger
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« selvstaendigt at igangsaette og gennemfere en faglig undersggelse i et tvaerfagligt forum med anvendelse af
relevante analysestrategier og med inddragelse af nyeste forskningslitteratur
« at kunne tage ansvar for egen faglig udvikling, leering og specialisering

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.

EKSAMEN

FORUDSZETNING FOR INDSTILLING TIL PRGVEN

« Det er en betingelse for at indstille sig til prgven i kandidatspecialet, at samtlige forudgaende prever inkl. prgver i

valgfag.
PROVER

Prevens | Kandidatspeciale

navn

Pravefor| Speciale/afgangsprojekt

m Praven foregar som en samtale mellem den studerende, eksaminator og censor med udgangspunkt i en af
den/de studerende udarbejdet kandidatspeciale.
Sidetal: Kandidatspecialet skal vaere pa mindst 35 og ma hajst veere pa 70 sider pr. studerende, hgjst 80
sider ved individuelt udarbejdede specialer.
Resume: Der udarbejdes et resume pa engelsk pa mindst 1 og hgjst 2 sider. Resumeet indgar i
helhedsvurderingen af kandidatspecialet.
Normeret prgvetid: For én studerende er prgvetiden 45 minutter, inkl. votering og karaktergivning for én
studerende. For to studerende er prgvetiden 45 minutter plus 30 minutter inkl. votering og karaktergivning.
For tre studerende er prgvetiden 45 minutter plus 55 minutter inkl. votering og karaktergivning.

ECTS 30

Bedom | 7-trins-skala

melsesfo

rm

Censur | Ekstern prgve

Vurderin | Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning

gskriteri

er

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Master’'s Thesis
Modulkode KAMTP202010
Modultype Projekt
Varighed 1 semester
Semester Forar

4. semester
ECTS 30
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Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Bonde

ORGANISATION

Uddannelsesejer

Cand.mag. i Musikterapi

Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi
Institut Institut for Kommunikation og Psykologi
Fakultet Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet
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MUSIKTERAPEUTISK ASSESSMENT
2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Modulet er et kursusmodul, der er tilrettelagt som en kombination af teoretiske oplaeg, diskussion, hjemmeopgaver, og
praktiske gvelser med fokus pa musikterapeutisk assessment i forskellige kliniske og forskningsmaessige
sammenhaenge.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna grundleeggende viden om:

» musikterapeutisk assessment i musikterapeutisk praksis og musikterapeutisk forskning i forhold til et bredt udvalg
af klientgrupper

 videnskabsteori og metateori i forhold til anvendelse, konstruktion og udvikling af assessment-redskaber

« kvalitative og kvantitative former for musikterapeutisk assessment.

FARDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i:

« at vurdere og veelge blandt assessmentredskaber i forhold til at imgdekomme specifikke kliniske og
forskningsmaessige formal i forhold til bestemte klientgrupper

+ at mestre grundlezeggende assessment teknikker herunder udfgrelse og indsamling af data, dataanalyse og
beskrivelse samt formidling af assessmentresultater

« at kunne reflektere over anvendelse af assessmentredskaber i kliniske og forskningsmaessige sammenhzenge ud
fra etiske, videnskabsteoretiske og metateoretiske principper.

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opné kompetencer til:

+ at udveelge og udfere relevant assessment i forhold til specifikke klientgrupper i savel kliniske og som
forskningsmaessige sammenheaenge

» selvsteendigt at kunne reflektere og vurdere kvaliteten og anvendeligheden af musikterapeutiske
assessmentredskaber ud fra etiske, videnskabsteoretiske og metateoretiske principper.

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.

EKSAMEN

PROVER

Prevens Musikterapeutisk assessment
navn

Praveform | Aktiv deltagelse/lgbende evaluering
Praven kan bestaes ved tilfredsstillende aktiv deltagelse i kursusundervisningen, hvilket indebaerer min.
80 % tilstedeveerelse.
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Reeksamen:
Praven bestar i udarbejdelse af en skriftlig rapport, hvor den studerende udveelger et assessmentredskab
og diskuterer dets anvendelse i forhold til formal, dataindsamling, dataanalyse og formidling.

Rapporten, som udarbejdes individuelt, skal veere pa mindst 8 sider og ma hgjst vaere

pa 10 sider.
ECTS 5
Bedgmmels | Bestaet/ikke bestaet
esform
Censur Intern prove

riterier

Vurderingsk | Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Music Therapy Assessment
Modulkode KAMTP202011
Modultype Kursus
Varighed 1 semester
Semester Efterar
1. semester
Valgfrit modul
ECTS 5
Undervisningssprog Dansk

Undervisningssted

Campus Aalborg

Modulansvarlig

Bonde

ORGANISATION

Uddannelsesejer

Cand.mag. i Musikterapi

Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi
Institut Institut for Kommunikation og Psykologi
Fakultet Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet
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INTRODUKTION TIL PSYKOLOGISK REHABILITERING
2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Modulet introducerer centrale begreber, forskningsresultater og teorier om psykologisk rehabilitering, herunder
potentialer ved at inddrage den psykologiske dimension i et tilleeg til eksisterende tvaerfaglig rehabilitering. Gennem
malrettet indfaring i rehabiliteringspsykologiske modeller, teorier og interventioner, opnar de studerende en akademisk
viden, der ger dem i stand til at identificere behov i praksis og understgtte rehabiliteringspsykologiske interventioner som
en del af en helhedsorienteret rehabiliteringsindsats. Rehabiliteringspsykologi bygger pa almenpsykologiske teorier,
hvorfor viden om kognitionspsykologi, social- og personlighedspsykologi samt udviklingspsykologi er en forudsaetning for
modulet i rehabiliteringspsykologi. En generel indfgring i almen psykologiske teorier for at kunne se det almene i det
seeregne og derved fremme et mere nuanceret blik pa selvopfattelse, udvikling, motivation, mestring, stress, krise, sorg
samt pavirkninger fra omverdenen (samfund, grupper) og den kultur de lever i.

Til modulet er knyttet et kursus med forelaesninger og seminarer. Der arbejdes problemorienteret idet foreleesningerne
belyser feltet med udvalgte eksempler, som efterfglgende diskuteres i grupper og opsamles i plenum.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna viden om:

* rehabiliteringspsykologi — teoretisk referenceramme, modeller og praksisformer

» sorg hos personer, der rammes af sygdom, og hos deres naere pargrende

* relevante psykologiske interventionsformer i rehabiliteringspsykologi (mindfulness, kognitiv adfaerdsterapi og
narrativ tilgang, dyreassisteret intervention, mv.)

« forskningens aktuelle status indenfor rehabiliteringspsykologi

FAERDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i:

- at identificere forskellige typer af rehabiliteringspsykologiske indsatser til mennesker, der lever med psykisk eller
fysisk sygdom

« at identificere og diskutere etiske og praktiske forudsaetninger for psykologiske indsatser til mennesker med svaere
funktionsnedsaettelser

« at anleegge et kritisk reflekteret perspektiv pa konkrete cases og forslag til involvering psykosociale indsatser

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opna kompetencer til:

 at anskue rehabilitering ud fra et psykologisk perspektiv
« at se pa sygdom, symptomer og adfeerd ud fra et helhedsorienteret perspektiv
« at forholde sig vidensbaseret og kritisk reflekteret til diagnoser og diagnoseforstaelser af mennesker

UNDERVISNINGSFORM

Der henvises til § 17.
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EKSAMEN

PROVER

Prgven
s navn

Introduktion til psykologisk rehabilitering

Provef
orm

Aktiv deltagelse/lgbende evaluering

Praven bestar i tilfredsstillende aktiv deltagelse i kurset, hvilket indebaerer 75 % tilstedevaerelse samt
indlgsning af samtlige opgaver, som stilles i Igbet af kurset. Disse opgaver kan bl.a. indebzere aktiv deltagelse
i igangvaerende forskningsprojekter, naturalistisk observation og fremlaeggelse heraf, og/eller udfaerdigelse og
gensidig evaluering af reflekterende essays. De konkrete opgaver udmeldes pa forhand i semesterplanen.

Hvis den studerende ikke kan besté ved aktiv deltagelse/lgbende evaluering er der brugt et eksamensforsag.

Syge- og re-eksamen:

Skriftlig.

Praven er individuel.

Prgven er en hjemmeopgave, med en af den studerende valgt og af den kursusansvarlige underviser
godkendt problemstilling i relation til pensum.

Pensumramme: 500 sider obligatorisk litteratur.

Sidetal: 5-7 sider.

Besvarelsen bedgmmes af eksaminator.

ECTS

5

Tilladte
hjeelpe
midler

Alle skriftlige og alle elektroniske hjeelpemidler

Bedgm
melsest
orm

Bestaet/ikke bestaet

Censur

Intern prgve

Vurderi
ngskrit
erier

Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Introduction to Rehabilitation Psychology
Modulkode KAPSY2021VM6

Modultype Kursus

Varighed 1 semester

Semester Efterar
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3. semester (cand. psych)
Valgmodul
ECTS 5
Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Matthiesen
ORGANISATION
Studienaevn Studienaevn for Psykologi
Institut Institut for Kommunikation og Psykologi
Fakultet Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet
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GUIDED IMAGERY AND MUSIC
2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Modulet tilrettelaegges som et kursusmodul (intensivt ugekursus) der omfatter indfgring i det historiske og teoretiske
grundlag for musikterapeutiske arbejde med musiklytning og indre billeddannelse, med seerligt henblik pa Guided
Imagery and Music (GIM). Modulet tilrettelaegges som en vekslen mellem teori og praktiske gvelser i individuelle og
gruppeformater.

Valgfaget giver den studerende kompetencer svarende til Guided Imagery and Music (GIM) Level | i internationalt
GIM-regi, som defineret af Association of Music and Imagery (USA).

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna grundleeggende viden om:

indre billeddannelse som en kognitiv repraesentationsform og en grundlazeggende menneskelig erkendelsesmodus

analyse af musikken og dens muligheder i forhold til arbejdet med indre billeder i terapi

receptive metoder med musiklytning og indre billeddannelse

udvalgte psykologiske teorier og international forskning til belysning af GIMs terapeutiske potentiale
teori og praksis inden for receptiv musikterapi generelt og Guided Imagery and Music (GIM) specifikt.

FAERDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i:

at kunne vurdere og veelge blandt videnskabelige teorier, metoder og redskaber i arbejdet med musiklytning og
indre billeddannelse

at mestre grundlaeggende afspaendingsteknikker og induktioner

at mestre grundlaeggende guide-teknik

at kunne guide korte fantasirejser og foretage et kvalificeret valg af musik hertil

at anvende verbale og non-verbale interventionsformer.

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opna kompetencer til

at kunne igangseette og gennemfgre receptive musikterapiforlgb

at anvende afspaendingsteknik og korte musikledsagede fantasirejser i forskellige kliniske sammenhaenge
at opbygge er repertoire af musik til anvendelse i receptiv musikterapi

at kunne fortsaette pa GIM Il og GIM Il moduler i dansk eller Internationalt GIM-regi.

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.

EKSAMEN

PROVER

Prevens | Guided Imagery and Music
navn
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Pravefor
m

Aktiv deltagelse/lgbende evaluering
Praven kan bestas ved tilfredsstillende aktiv deltagelse i kursusundervisningen, hvilket indebaerer min. 80 %
tilstedeveerelse.

Reeksamen: Mundtlig

Praven har form af en samtale mellem den studerende og eksaminator umiddelbart efter afslutningen af
kursusforlgbet. Samtalen tager udgangspunkt i en case, hvor den studerende ud fra en analyse af klientens
problem og behov skal foretage et begrundet valg af induktion og musik.

Normeret prgvetid: 10 min.

ECTS

5

Bedgmm
elsesform

Bestaet/ikke bestaet

Censur

Intern prgve

Vurdering
skriterier

Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning

YDERLIGERE INFORMATIONER

Den danske overseettelse af titlen er "Guidet billeddannelse og musik".

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Guided Imagery and Music
Modulkode KAMTP202012
Modultype Kursus
Varighed 1 semester
Semester Forar

2. semester

Valgfrit modul
ECTS 5
Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Bonde

ORGANISATION
Uddannelsesejer Cand.mag. i Musikterapi
Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi
Institut Institut for Kommunikation og Psykologi

Fakultet

Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet
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KUNST, KULTUR OG SUNDHED
2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Modulet er et kursusmodul, der er tilrettelagt som en kombination af teoretiske oplaeg, diskussion, hjemmeopgaver, og
praktiske gvelser med fokus pa kunst, kultur og sundhed i forskellige akademiske, praktiske og forskningsmaessige
sammenhaenge. Modulet har fokus pa tveerfaglighed med inddragelse af viden, faerdigheder og kompetencer fra pa
tveers af uddannelserne Musik, Kunst & Teknologi og Musikterapi.

LARINGSMAL

VIDEN

Den studerende skal gennem modulet opna grundleeggende viden om:

anvendelse af kunst til sociale og sundhedsfremmende formal, herunder forebyggelse, rehabilitering og behandling

samt udvikling af baeredygtige og inkluderende kulturfeellesskaber

teori om kunstens virkemidler, herunder eestetik, kultursociologi, musikpsykologi og sundhedsteori
dokumentation og effektforskning inden for feltet

etiske overvejelser omkring udvikling, anvendelse & dokumentation af kultur- og sundhedsprojekter

FARDIGHEDER

Den studerende skal gennem modulet opna faerdigheder i:

at tilrettelaegge kultur- og sundhedsaktiviteter, som har til formal at adressere udvalgte sundhedsmeessige behov
og samfundsmeessige udfordringer

at dokumentere, evaluere og afrapportere kultur- og sundhedsaktiviteter

at skelne mellem evalueringsmetoder og forskningsmetoder til kunst- og sundhedsprogrammer

at kunne reflektere over anvendelse af kunst i sundhedsfeltet ud fra etiske, videnskabsteoretiske og kritisk
refleksive principper

KOMPETENCER

Den studerende skal gennem modulet opné kompetencer til:

at veelge relevante og passende veerktgjer til vurdering af virkninger af programmer og interventioner

at udvikle relevante kultur- og sundhedsaktiviteter til social forandring samt forebyggelse og rehabilitering
selvstaendigt at kunne reflektere over og vurdere kvaliteten og anvendeligheden af kultur- og sundhedsaktiviteter
fra etiske og videnskabsteoretiske principper

UNDERVISNINGSFORM

Se under § 17 i studieordningen.

EKSAMEN

PROVER

Pravens Kunst, Kultur og Sundhed
navn

Praveform | Aktiv deltagelse/lgbende evaluering

Praven kan bestaes ved tilfredsstillende aktiv deltagelse i kursusundervisningen, hvilket indebaerer min.
80 % tilstedeveerelse.
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Reeksamen:

Praven bestar i udarbejdelse af en skriftlig rapport, hvor den studerende udvaelger eller beskriver en kultur
og sundhedsaktivitet og diskuterer dets anvendelse i forhold til formal, etik, dokumentation.

Rapporten, som udarbejdes individuelt, skal veere p4 mindst 8 sider og ma hgjst vaere

pa 10 sider.
ECTS 5
Bedgmmels| Bestaet/ikke bestaet
esform
Censur Intern prove

Vurderingsk| Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning
riterier

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Arts & Health
Modulkode VMKST20221
Modultype Kursus
Varighed 1 semester
Semester Forar

4. 0g 6. semester pa BA samt 2. semester pa KA

Valgfrit modul

ECTS 5
Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Jacobsen

ORGANISATION

Uddannelsesejer Cand.mag. i Musikterapi
Studienaevn Studienaevn for Kunst, Sundhed og Teknologi
Institut Institut for Kommunikation og Psykologi

Fakultet

Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet
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SUNDHEDSPSYKOLOGI
2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

LARINGSMAL

VIDEN

Viden om og forstaelse af

centrale og klassiske teorier om sundhedspsykologisk teori og metode

videnskabelige sundhedspsykologiske begreber vedrgrende sundhed i videnskabshistorisk belysning

forholdet mellem teori og empiri inden for sundhedspsykologi

hvordan interaktionen mellem somatiske, fysiologiske, psykiske, kontekstuelle og kulturelle faktorer har betydning
for manifestationen af symptomer, behandling, sundhedsfremme og forebyggelse.

FAERDIGHEDER

Faerdigheder i at

at identificere og anvende centrale temaer og teorier inden for det sundhedspsykologiske omrade

at redeggre for og formidle sundhedspsykologiske problemstillinger

at vurdere relevante tilgange til forstaelse af, undersggelse af og intervention i forhold til sundhedspsykologiske
problemstillinger

at vurdere sundhedspsykologiske dilemmaer og etiske problemstillinger.

KOMPETENCER

Kompetencer til at

at anvende ovenstaende viden og feerdigheder til at undersgge og diskutere sundhedspsykologiske
problemstillinger, feenomener og forklaringsmodeller, ved brug af relevant teori, empiri og metode pa en
selvsteendig, velargumenteret, nuanceret og kritisk made

at handtere teori og empiri i kritisk diskussion af sundhedspsykologiske problemstillinger, forklaringsmodeller,
feenomener og centrale temaer

at knytte viden om sundhedspsykologi til praktiske, konkrete og dagligdags problemstillinger

selvsteendigt at kunne tage ansvar for egen faglig udvikling.

UNDERVISNINGSFORM

Se §17 i studieordningen for undervisningsform.

EKSAMEN

PRGOVER

Pravens | Sundhedspsykologi
navn

m

Pravefor| Aktiv deltagelse/lgbende evaluering

Praven bestar i tilfredsstillende aktiv deltagelse i kurset, hvilket indebeerer 75 % tilstedeveerelse samt
indlgsning af samtlige opgaver, som stilles i Igbet af kurset. Disse opgaver kan bl.a. indebzere aktiv
deltagelse i igangvaerende forskningsprojekter (participant pools), som specificeres i semesterplanen.
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Syge- og re-eksamen:

Skriftlig.

Praven er individuel.

godkendt problemstilling i relation til pensum.
Pensumramme: 500 sider obligatorisk litteratur.
Sidetal: 5-7 sider.

Besvarelsen bedgmmes af eksaminator.

Hvis den studerende ikke kan besta ved aktiv deltagelse/lgbende evaluering er der brugt et eksamensforsag.

Prgven er en hjiemmeopgave, med en af den studerende valgt og af den kursusansvarlige underviser

ECTS 5

Bedem | Bestaet/ikke bestaet
melsesfo

rm

Censur | Intern praove

gskriteri
er

Vurderin | Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Health Psychology
Modulkode BAPSY2020VM5
Modultype Kursus

Varighed 1 semester
Semester Forar

Kan veelges enten pa 4. eller 6. semester

Valgmodul
ECTS 5
Undervisningssprog Dansk
Undervisningssted Campus Aalborg
Modulansvarlig Matthiesen
ORGANISATION
Uddannelsesejer BSc i psykologi
Studienaevn Studienaevn for Psykologi
Institut Institut for Kommunikation og Psykologi
Fakultet Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet
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INTRODUKTION TIL DATAINTENSIVE DIGITALE
METODER | HUMANISTISKE PROJEKTER

2023/2024

MODULETS INDHOLD, FORLGB OG PADAGOGIK

Dette valgfag bestar af en kombination af foreleesninger/gvelsestimer, videogvelser, online sessioner samt en workshop,
hvor de studerende kan give sig i kast med et selvvalgt projekt.

Digital opslagstavle: relater digital humaniora til dit fag

Inden de studerende mader ind til den farste foreleesning, skal de bidrage med tanker om relevansen af digital
humaniora for deres eget fag. Disse bidrag vil blive brugt som input til at forberede den farste foreleesning og fa et
overblik over gruppen af studerende. Det kan f.eks. handle om, hvilken empiri de finder relevant, og hvilke spgrgsmal de
mener besvares bedst ved at inddrage dataintensive digitale metoder.

LARINGSMAL

VIDEN

+ digitale metoder, algoritmer og veerktgjer til indsamling og -analyse af tekst, billeder og (sociale) netvaerk
 videnskabsteoretiske positioner med relevans for dataintensiv videnproduktion i en humanistisk kontekst
* gaengse begreber der bruges til at beskrive og debattere det digitale og dataficerede samfund.

FAERDIGHEDER

+ anvende digitale veerktgijer til indsamling og -analyse af tekster, billeder og netvaerksdata i en problembaseret
kontekst

» demonstrere antagelser og bias i de teknikker, der anvendes i et konkret digitalt metodeprojekt

« identificere relevante etiske udfordringer i et konkret digitalt metodeprojekt.

KOMPETENCER

« formulere en problemstilling og designe en protokol, hvori dataintensive, digitale metoder indgér i undersggelsen af
denne problemstilling

« argumentere for de valg, der er truffet i et digitalt metodeprojekt

« kritisk vurdere relevansen af dataintensive og algoritmiske metoder i humanistiske projekter

« kritisk vurdere ngdvendige rammer og ressourcer for et digitalt metodeprojekt og diskutere disse i tilrettelaeggelsen
af et gennemfgrbart projektforlgb.

UNDERVISNINGSFORM

Undervisning vil vaere en kombination af foreleesninger og workshops.

EKSAMEN

PROVER

Pravens Introduktion til dataintensive digitale metoder i humanistiske projekter
navn

Pragveform | Aktiv deltagelse/lgbende evaluering
Praven kan bestas ved tilfredsstillende aktiv deltagelse i undervisningen, herunder fremmgade, deltagelse i
den afsluttende workshop samt indlgsning af felgende tre former for opgaver:
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a) Konkrete gvelser introduceret i forbindelse med videoer og troubleshooting,
b) Blogindlaeg og online dialog relateret til de tre feedforward sessioner,

c) Protokol i forbindelse med projektforberedelse samt deltagelse i.
Reeksamen: Prgven har form af en 72 timers bunden hjemmeopgave, hvor den studerende besvarer

opgaver inden for modulets fagomrade. Den skriftlige del af opgavebesvarelsen méa hgjst vaere 8 sider og
besvares individuelt. Opgaven bedgmmes alene af eksaminator.

ECTS 5

Tilladte Alle skriftlige og alle elektroniske hjeelpemidler

hjeelpemidl

er

Bedemmel| Bestaet/ikke bestaet

sesform

Censur Intern prgve

Vurderings| Vurderingskriterierne er angivet i Universitetets eksamensordning
kriterier

FAKTA OM MODULET

Engelsk titel Introduction to Data-Intensive Digital Methods in Humanistic Projects
Modulkode BADATAINT20

Modultype Kursus

Varighed 1 semester

Semester Forar

ECTS 5

Undervisningssprog Dansk

Undervisningssted Campus Aalborg, Campus Kgbenhavn

Modulansvarlig Anders Koed Madsen

ORGANISATION

Studienaevn Studienaevn for Leering, IT og Organisation (LIO)
Institut Institut for Kultur og Laering
Fakultet Det Humanistiske og Samfundsvidenskabelige Fakultet
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